
Nom ClassePrénom

T......... DU S......... DE L’A............... F..............

mardi

jeudi

VIDEO 1 

ENFANT ADULTE

Alissa

Relève les difficultés rencontrées par Alissa 

Des mots pour décrire
ce qu’elle a ressenti  

Et toi , que ressens-tu face à ce témoignage ? 

Des mots pour décrire
ce qu’elle a ressenti  



Consignes

A partir de la vidéo 1 ( témoignage d’Alissa): 

 Relèver les différentes difficultés rencontrées par Alissa : 
enfant (école/ collège / lycée) et
 à l’âge adulte ( parcours professionnel , vie quotidienne) 

 Dans les bulles , décrire les émotions ressenties par Alissa /
utiliser des mots clés

 Développer les compétences psycho-sociales chez l’élève :
Proposer à l’élève de décrire son ressenti / ses émotions face
au témoignage d’Alissa

 Compléter : 

TROUBLES  DU  SPECTRE DE L’ALCOOLISATION FOETALE
 Réflexion collective : 
Quel message Alissa veut-elle faire passer ?
Quels mots à proposer pour le SLOGAN ? 


